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SALUT CA VA ?

PETITES GRATUITES

Chaque mois si vous le désirez, vous
trouver@ Z des p!tites ammonces.
Dites-nous e' envoyez=nous tout ce que
vous cherchez et ce que vous vendez.
La survie de cette rubrique ne tient
qu'a vous.

T1 - Message.
JEAN ROYER PREVIENT SES ADMINISTRES
QUE DORENAVANT, POUR EVITER TOUTE
CONFUSION FACHEUSE, LES CIERGES DES
EGLISES DE TOURS SERONT CARRES.

——
T2 - CHERCHE MAGNETO<CASSETIE, LE
HEILLEUR ETAT POSSIBLE ET LE MOINS
CHER AUSSI. S'ADRESSER AU JOURNAL QUT
TRANSMETTRA.

——
T3 ~ ACHETE SOUFFLET PAS AU FROMAGE
HATS POUR MA BELLE PETITE CHEMINEE,
ACHETE EGALEMENT OCCASION ROUE ARRTE-
RE 700 AVEC DERAILEUR POUR VELO, DEMT
COURSE, CHERCHE ENCORE UNE CHAHETTE
POUR METTRE DERRIERE MCN VELO. POUR
TERMINER JE CHERCHE DU BOIS POUR FAI-
RE DU BRICOLAGE ET SURTOUT DES ETAGE~
RES, POUR TOUT CA, S'ADRESSER A JEAN=-
CLAUDE DUMONT 15 RUE DES AMANDIERS
37100 ST CYR.

-
T4 - RECHERCHONS TOUT MATERIEL DE
BUREAU (FOURNITURES...) POUR LE P'TIT
ROUGE. MERCI.

T5 - SI VOUS CONNAISSEZ UNE P'TITE
BARAQUE A IA CAMPAGNE, MEME TRAVAUX,
FAITES-MOI SIGNE, S'ADRESSER AU JOUR-
NAL QUI TRANSMETTRA.

16 - VENDS COLLECTION (SUR 3 ANS) DE
DOCUMENTATION FRANCAISE — HISTOIRE-
GEOGRAPHIE-ART-
¥. PLOQUIN 5 RUE Dr GUERIN TOURS
JE—
I7- MEC PAS PHARLO CHERCHE NANA COOL,
ESPRIT P'TIT ROUGE POUR RELATIONS
CHOUEDTES,S'ADRESSER AU JOURFAL QUT
NE TRANSMETTRA PAS.
-——
T8-ON CHERCHE LOCAL, ATELIER OU GARA-
GE DESAFFEGTE A LOUER PAS TROP CHER,
A TOURS OU PROXIMITE. S'ADRESSER AU
JOURNAL
®CULTURE ET LOISIR EN TOURAINEM,
-
T9 - DONNE COURS DE GUITARE CLASSIQUE
SYADRESSER GROUSSIN GEORGES, 44 RUE
JEAN MACE 37000 TOURS.
-—
TM0 - URGENT, THEATRE LIBRE DE TOU-
RAINE CHERCHE POUR SPECTACLE VIEUX
FUSILS OU CARABINES, TELZPHONER AU
20,52.67,

TAULARDS - -
ECRIVEZ-LEUR AU 20 RUE H. MARTIN
37000 TOURS.

-~ FABAS DOHINIQUE

- ROTTIER MICHEL

- GQUIDON MICHEL

—~ ROUSSELLE CHRISTIAN
~ BRQUIIN JACUUES

La p'tite librairie vous attend tous
les samedi dans i'aprSs-midi. Rappe~
lons que nos abonnés ont droit & ume
réduction de 10 % sur les bouquins.
Les derniers arrivages :

- "Histoire de Julie qui avait une
ombre de gargon". C'est le premier liw-
vre de la collection "Pour un autre
merveilleux" dont on vous a parlé

autant qu'elles touchent au réle so-

= cial de la science.

Le n% est arrivé et si la couvertu-

f re n'est pas trds belle (mauvaise

harmonie des couleurs) on vous laisse
Jjuger du contenu s

- De 1'autre c¢6té du miroir

~ La montée de la parapsychologie

% et le déclin des grandes puissances

-~ Pouvoir supranormaux et supra-

g normalitds possibles

- etce..
Les 42 pages... 10F,

= "Le bulletin du comité de ch8-
meurs™. C'est le n°0 et il ne colite
que 0,50F (un prix de chdmeurs). DB
plus avec ses 16 pages il est bien
mieux que les trop tristes bulletins
syndicaux. Y'a des bandes dessi ndes
de 1'pumour (hé oui hé oui, méme au
chdmage) et puis des articles inté=

dans le n°8. Enfin un livre pour gos— ressants.
ses qui sort de la midvrerie habituel-
le de ce. genre de bouquins.

- "Ecclogie" confronte idées et ex—
Y —— S
Bref, c'est trés beau, pas cher, 15F,

périences san- retenue et sans tris-
tesse. Il n'est pas l'organe offiwiel
d'un groupe mais se veut une libre
tribune de gens, qui venus de tous
les horizons, ont plaisir & travaillex
ensemble et & parler de plusieurs

- "Révolution, Contre-révolution en
Catalogne" de J.SEMPRUM. Ca cause des
expériences autogestionnaires dans la
révolution espagnole de 1936, bien

avant que les socialos de tout poil points @

ne fassent de 1'autogestion leur cre- * Critique de la société par 1'éco~

do... Ca vaut 15F et ¢a vous tient logie

au moins la semaine. * Critique de 1'écologie de 1'inté-
rieur

#* diffuser nos idées

* Faire profiter les luttes écolo-
giques des acquis des autres luttes
paralldles
"Bcologie" est une revue ouverte, ac-
cessible & tous par son style, par
les sujets abordés . De plus "Ecolo-
gie" a publié plusieurs n° seus forme
de dossiers : Accidents nucléaires,
Energie solaire, Energies solaire et
Alimentation (autocuiseurs), les suft

~générateurs, Energie éolienne (as—
sez technique quand méme).
La collection compléte est en vente
% la pftite librairie.

="Quel corgs" c'est le n°6 de cette
revue consacrée au sport.. 2 grands
sujets : Corps et fasc..isme, Sport

et extr®me gauche. Trés édifiant pour
seulement 10F.

- "Gardes fous" c'est un spécial
Un bon dossier sur la clinigee psychia-
trique de la Borde. 18F.

- "Impascience" se veut un organe
d'information et d'action quant aux
luttes dans les laboratoires publics

ou privés, les instituts de recherche
les universités et les lygées, pour

abonnez vous

Les #ditions de la Grappe sont une assaciation de type 1901 qui s® est donné
pour but de promouvoir 1l'expression populaire par tous les moyeha existants.
Actueliement ces moyens sont essentiellement la réalisation et la diffusion
du P'tit Rouge,d'Athanor et la P'tite Librairie.

Sont membres de 1'association tous les abonnds du P'tit Rouge.Précisons & ce
sujet que les 40 F d'abonnement annuel comprennent 1'adhdsion & 1l'association
et que tous les membres bénéficient de '0% de réduction sur tous les achats
de librairie ©0F

20 F

12 numéros + adh3sion aux Editions de la Grappe
6 numéros + adhésion aux Editions de la Grappe
Adresser vos chéques A..0

P'tit Rouge de Touraine

10 rue J.Macé 37000 TOURS

CCP : 3865 53 A Nantes

(Appelés,insounis,prisonniers et ch8meurs pewvent béné-—
ficier de tarif rdduit en en faisant la demande au jour-
nal

NOM ecoeecossnece

Prénom .

Adresse sevececsccee




OU VATON CESOIR?

CINEMA

SEMAINE DU 4 AU 9 JANVIER

*Studio 15h 22h :
“The conversation (F.F.Coppolsa,
19n45 :
.Le locataire (Polanski)
*lini 15h &Ch 22h :
“Demain les mémes(J.Pourtald)
*Studio 4 22h
“Tes ordatures (A.Varda)
20h ¢
.Un sac de billes (Doillon)
*Studio 3 22h s
“White zombie.(V.Halpérin)
20h @
Phantom oh paradise (B.Palma)
*C,N,P (Cinéma par alltle)
jeudi 20n30
Petite fleur de MégSve.
On tue & chaque page.
(Le roman feuilleton-La violence ds
la bande dessinée)
*Ciné club du Beffroi (5janvier)

.Swing time (C.Stevens)

SEMAINE DU 11 AU 16 JANVIER

*Studio 15h 22h :
L'assassin musicien (B.Jacquot)
20h :
.Le frére le plus futé de Sher -
lock Holmes (G.Wilder)
*Mini 15h 20h 22h :
.Le retour d'Afrique.(A.’I‘anner)
*Studio 4 : 20h
.Sartre par lui-méme (A.Astruc-
M.Contat)
*Studio 3 : 22h:
“Spermula (C.Matton)
20h:
Mondwest (M.Crichton)
*C.N.P. (Cinéma paralléle)
jeudi 20H30
.Voyage dans les centrales de la
terre. (Les dangers nucldaires)

Débat aniwé par des syndicalistes
du CEA et de EDF

*Cinémathéque du Beffroi(12 jauv)
Battle of sexes (Griffith)

JVive le sport ( Harold Lloyd)

SEMAINE DU 18 AU 23 JANVIER

*Studio 15h 22h:
Lucia et les gouapes (P.Squitie-

20h :
.Taxi driver (M.Scorsese)

*Mini 15h 20h 22h :

«Des fraises et du sang (S.Mag -
man)

*Studio 4 2@ h

JHuit et demi (Fellini)

20h :

oFestival cinéma cubain.
(1 film par jour,présenté par des
critiques et attachés de presse cu'bmls)

*Studio 3 22h @
200 motels (F.Zappa)
20n

.Psychose (Hitchcock)
*C NP, Cinéma paralléle.
Jjeudi 20h30
Fonte vraud
.larzac

) L'occupation par 1!
armée.

Débat animé puc le Comité Larzac—

Fontevraud de Tours.

*Ciné club du Beffroi (I9 janv.)
“Cotte sacrdevériti.(Léo Mac Carey)

SEMAINE DU 25 AU 30 JANVIER

*Studio 15h 22h
Moi,Pierre Rividre,ayant égorgée..
(René Allio)

Présentation par C.Hébert,son princi-
pal inter préte et per B.Toubania des
Cahiers du Cindma,le mardi 25 janvier.

2Ch :
.L'argent de poche (Truffaut)
*Mini 15h 20h 22h :
.Festival Saura : Amne et les loups
Le jardin des dé-
lices.
*Studio 4 22h :
.Pierrot le fou (Godard)
20h :
.Ce gemin 1& (R.Victor)
*Studio 3 22h :
.Cria Cuervos (C.Saura)
20h :
+A nous les pet-ites anglaises.
M.Lang)
*C.N.P. Cinéma paralldle
jeudi 20n 30
.L2 machette et le marteau .

MJC de Joué
rue des Martyrs

*27 janvier: Djamel Ahlam
(chenteur kabile)
*ler février:
.Malicorne.
.Stefan Grossman
(Palais des sports de Joué)

MJC de St Symph.

Place Pilorget
37100 Tours

*13 janv. Salle Balzac
JHMurty (auteur compositeu.r)
*25 janv. Salle Balzac
«Plumeux de saule
(groupe de blue gxuss)

FECS

2 av. du G1 de Gaulle

*$3 au 22:Expo Claire Chéniaux

*24 au 29:Semain> sur 1l'enfance.
.Expo par les étudiants de 1'IUT.
Animation sur le quartier.

*15 janvier: Concert de blues.
(par un groupe amatenr)

GRAND THEATRE

*C.D.T (programmation A.Cellier)
Marcel MARCEAU
(11 et 12 ;janvier)
*Année Beethoven.
.le 16 janv.
.Symphonie n°1
«Symphonie n°3
"Héroyque"

Au théitre de 1'Université...

MEETING - *GALA-=

Le groupe Libertaire de Tours (Fédéra-
tion Anarchiste) organise le 29 jan -
vier,de 15h & 24h un meeting gala en
soutien am journal Le monde libertaire
| qui va devenir hebdomadaire.

| 11 y aura...

*des débats:sur 1'Espugne,l'antimi -
litarisme,l'autogestion et le syndica—
lisme,1'écologie,le féminisme,l'urba -
| nisme.

#*un neeting sur la F.A et sur Le mon-
de libertaire hebdomadaire.

*des films et montages audiovisuels.

*des =rtistes:Jean Frangois Groussin
Nicole Kochmann...

(Le colonialisme en Guadeloupe)
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font rares! Rue de la r8-
tisserie, il en reste un, pas
trop mauvais, pour 11F, ainsi
qu'en haut de 1'Alouette.

Rue d'Entraigues, le resto d'
Entraigues, pour 8F, et le Qu-
ick, pour un peu plus. Pour
les pressés qu'ont pas peur,il
y a le fast-foud (sic) rue Emi-
le Zola. Tout ¢a n'est pas mer—
veilleux question gastronomique,
alors on va passer & 1'étage au des-
sus, tout en essayant de rester dans
des prix abordables. La Ruche, rue Col-
bert, n'est plus ce qu'elle était, mais
reste correcte. Chez Aicha, rue Bretonneau
couscous et thé 2 la menthe. A la Diligen-|
ce, place de la gare, les meilleures esca-
lopes & la créme de la place de Tours.

Si vous voulez boire un coup, allez au
petit faucheux, rue des cerisiers. Sorti
de 12, allez donc vous achever & La Gril-
le, place des halles, 80marques de bidre
et uhe seule de Trotskystes. Evitez la beor
place du palais, le musée et autres, c' i
est devenu invivable. L'été, allez
donc prendre des oeufs-plat frites
4 la Coupole, avenus de Grammont, et
respirez les gaz d'échappement i la
terrasse. On en redemande!

I1 reste encore des bonnes et des
moins bonnes adresses & recencer,
alors, lecteurs, & vos plumes, et
rendez-vous au mois prochain, pour
d'autres adresses sur tous les sue- |
Jets (y a pas que la bouffe dans
la vie!
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Salut,ca va?
Nous ,c'est pas trop mal,merci,Ca pourvait aller mieux bien sfir,mais
on a le moral,remarquez,et la nouvelle formule est 1la pour vous mon—
trer toutes les belles résolutions qu'on a prise pour cette année

qui nous en promet de belles.

Enfin!passons & nos petits probldmes.Bien qu'on ait essayé de domner
un aspect présentable au journal on est & 1'étroit?16 petites pages
c'est encore peu pour transformer le P'tit rouge en véritable mensuel
digne de ce nom.Alors,pour commencer on aura 16 pages toutes bellesbien
imprimées et tout,et suivant l'actualité,les arficles que vous nous
enverrez en retard,les dernidres petites nouvelles, nous rajouterons
des pages ronfotées (numérotées de A 2 ee.) ce qui nous permettra de
vous donner un plus gros journal & moidre prix.

En attendant en cette veille de No&l,nous nous demandons si le résul-
tat sera & la hauteur de nos espérances.

Autre chose:la grande réunion de lecteurs angoncée depuis si longtemps
est enfin & 1'ordre du jour.C'est pourquoi nous vous demandons de nous
renvoyer le questionnaire le plus rapidement possible pour nous perme t-
tre de la micux préparer.Bt nous vous dommons rendez vous le vendredi
28 janvier 1977 & 20h30 salle Carrefour ,aux Studios,rue des Ursulines.

ASSEMBLEE GENERALE DES EDITIONS DE LA GRAPPE
(é1argie & tous les lecteurs du P'tit Rouge)
Vendredi 28 janvier 77
20n30
Salle Carrefour -Studios
(rue des Ursulines)

Ordre du jour:
~Situation financiére des Editions.
=Situation du jour nal.

-Discussion du contenu du journal.

Directeur de publication:
Dominique Mureau.

N° CPPAP : 57341
Editions de la Grappe
(Association 1901.J0 du 17.2.76)

10 rue Jean Macé
37000 Tours
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| SOCIAL

RIGAULT

Al'heure ol nous écrivons cet artie
cle les travailleurs de Rigault sont
dans leur quatridue semaine de greve.
Tout ¢a pour vous situer dans le temps
il faut vous dire que la grdve est dé-
marrée depuis le 22 novembre. Mais a-
vant plantons le décor!

Entreprise & capital familial, Ri-
gault fait dans la construction, plus
précisément on y fabrique des charpen~
tes métalliques pour le bAtiment; 205
travailleurs sont employés & son usine
de La Riche soit comme monteurs sur les
chantiers, ouvriers aux ateliers ou
bien comme employés aux bureauxe A no—
ter que dans la boite il n'y a pas mo-
ins de 4 directeurs (plus le PDG, M's-
ieur Rigault) ce qui fait, sans compter
les sous-chefs, un chef pour 40 tra-
vailleurs (!1).

Depuis pas mal de temps le climat se
"dégradait" entre la direction et les
travailleurs. Les refus de la direc=
tion aux revendications s'accumlaient
que ce soit pour le re}évement du sa-
laire minimum ouvrier( aujourd'hui i
1600F pour 42h50) ou au sujet du 132me
moise A propos du 13éme mois alors que
la CFDT, seul syndicat présent, n'en
demandait que les 2/3 "gentiment" pour
cette annde, conformément & un engage—
ment de la direction de 75 et alors
que depuis toujours prds de 40% du per-
sonnel le touche intégralement mais il
est vrai qu'il s'agit des cadres et de
la maitrise. De nombreux autres points
restant en litige, l'attitude non con-
ciliante de la direction aidant, bref
cela ne pouvait pas continuer ainsi
trés longtemps et suite & un tract de
la CFDT "camarades faisons les comptes"
tout allait démarrer le 22/ 11. Dds 1a
premidre semaine les grévistes allaient
bloquer les bureaux par des piquets de
grdve pendant 5 jours mais aprés une
action en référé du patron les grévis-
tes débloquaient les portes de 1l'usines

La gréve est suivie par prés de
140 travailleurs sur 205, les ateliers
sont dans le mouvement & la quasi-una—
nimité, les monteurs sont en majorits
en grive et seuls 4 employ$s des bu=-
reaux sont 1. Environ 2/3 des grévis-
tes participent vraiment activement &
la greve que ce soit pour les piquets,
les collectes, l'organisation des deux
f8tes de soutien ou les diverses autres
tiches pratiques.

Ce que veulent les "Rigaults":
* le 13éme mois pour tous.
#* le respect des accords salariaux si-
gnéds en décembre 75.
* le maintien des acquis antérieurs &
la suite de réductions d'horaires, av-
ec compensation de salaires
* subvention au CE de 1,11% A Zoe
* et naturellement le payement des
Jjours de greve.

idun quet

Ca ne pique pas trop ce vendredi 1i,
le 10 d8cembre cela fait 3 semaines de
gréve chez Rigault et vers 14h ils ne
sont qu'une dizaine autour d'un feu de
bois devant 1l'usine, le batiment de
1'administration tout en verre flanqué

4 droite et & gauche des ateliers tout

en longueur, aveugles. Entre les gré-
vistes et 1l'usine: la rue qui court
le long de la zone. Sur le terrain les
grévistes ont planté deux tentes et
monté une cabane, tout ga au milieu
de la zone industrielle perdue au fond
de la Riche.

1430 aprés 1l'arrivée des ddlégués
plusieurs gars passent la rue pour al-
ler demander une entrevue; entrevue
accordée pour 15h. Entre~temps d'au-
tres arrivent et on s'organise pour
les collectes, pour aller aux"congés—
payéste

15h neuf s'en vont & la réu nion a-
vec le patron; la vingtaine qui reste
prend le café, commente les bruits de
1'atelier, ¢a discute et on rigole des
conneries que sort untel ou untel. On
met une traverse sur le feu, histoire
que le piquet de nuit ne se les gdle
pas trop et on attend, & regarder le
feu ou les oies sauvages qui passent
la-haut; et tout le monde se demande
comment ¢a se passe de 1l'autre c8té,
si les négociations avangent,mais ce
serait bien étonnant un vendredi.

15h30 les gars ressortent de 1l'usi-
ne; négociations-zéro, c¢a n'a été qu'
une engueulade mais on reprend dans
un quart d'heure, mi-temps, citrons.
Bref compte-rendu: "Ca ne va pas se
passer comme ga!".

15h45 c'est reparti pour un tour.
Certains reviement de collectes, on
comnente le fric récolté. On attend.

16h25 retour de la délégation; comp=
te=rendu tout le monde se regroupe:c'
est pégatif sur toute la ligne, mieux
la direction compte retrancher sur le
demi 13&me mois accordé les pertes de
1lentreprise duesd la gréve. Quant
au payement des jours de greve elle
estime qu'une telle revendication mon-
tre bien "le manque de dignité" des
grévistes, auparavant voild une chose
qui ne se faisait pas(1?1?). Les dé1é-
gués aprés le compte—rendu demandent
& tous de réfléchir puisque un des di-
recteurs doit venir jusqu'au piquet
chercher 1a réponse. Un prof du SGEN
vient d'arriver, il vient aux nouvel-

pre

PHOTO . PROT. T-¢

les, 1'affaire lui est expliquée; On
parle du gala de soutien le mardi pro-
chain & la Riche.

16h45 le directeur "traverse la rue
courageusement”,comme il ditj tout le
monde fait cercle~silence~ un des
gars lui dit que puisqu'il parle de
"sauvegarder" la boite, hé bien qu'il
négocie raisomnablement —silence- un
autre lui montre le bon tas de traver-
ses en réserve pour le feu; les délé-
gués ne parlent pas, la parole & la
base. Avant que le grand manitou Ri-
gault ne le rappelle du seuil de la
boite, le directeur discutera un pe-
tit temps avec un groupe plus restes:
reint ., Pendant ce "contact", dans les
bureaux, tous les non-grévistes sont
derridre les fenStres 2 observer; & se
demander ce qu'ilSespéraient bien voii
de leur locales

17h de petits groupes se forment ol
tout tourne autour de la grdve, de 1'
attitude du patron, des négociationse.
La nuit commence petit & petit & tom=
ber; la sonnerie de fin de journées:
dans les bureaux on a l'air de faire
des heures-sup, le gardien de nuit ar-
rive. Les uns aprés les autres, bur-
eaux et ateliers s'éteignent, les nom
grévistes débauchent, 2 filles des bu-
reaux salueront les grévistes, un
chef viendra serrer une main. Le pa=-
tron et ses directeurs sortent, celui
qui tout & 1'heure était venu "i la
base" s'attardera un moment encore i
discuter avec les délégués. La muit
est 13, les cars de ram assage, vides
sont d4jh passés depuis un moment. I1
¥ a un dernier compte-rendu, une sor-
te de point sur la journde: les négo-
ciations sont engagées, prochain ren-
card lundi ("le patron est fatigus"),
faut tenir, pas se laisser aller, fa=-
ut tenir encore 2-3 jours au moinse..
"remonter la c8te" des gars qu'on a
pas vu dans la journde, le samedi @i~
manche, des jours difficiles et puis
les fétes approchent.

17Th45 deux filles du SGEN-CFDT arri-
vent d'une session de formation avec
une collecte et de la bouffe. On part
aux commissions, peu & peu y'en a qui
rentrent chez eux. On se donne rendez-
vous pour le lendemain, une réu nion
1*UIS CFDT.

Vers 21h il ne restera plus que le
piquet de nuit.




7

POLITIQUE : Ensemble des
affaires publiques, manid-
re concertée de conduire
une affaire.

Le pouvoir communal, voild qui
ne sera pas un mince probléme
cette annde. Mais que ce soit
avant les prochaines élections
municipales ou malheureusement
aprés, ce probléme & Tours por=
te un nom en cing lettres, un
nom & vous faire frémir: ROYER.
Mais, pommes que vous &tes !
Vous &tes-vous seulement deman—
der ce qui permet dans le ca-
dre de nos institutions dites
"démocratiques® 1'éclosion de
tels autocrates, qu'ils s'ap-
pellent ROYER, PRADEL ou au=
tres, hein, vous &tes-vous
seulement posés la question ?
On va essayer de vous y aider,
accrochez=vous, c'est pas un
article marrant.

Le maire c'est deux hommes en un, une
sorte de Janus comme disaient les ro-
mains, agent de 1tétat chargé ,d'assu-
rer le bon-ordre, lavsalubrite et la
securite publics et a la fois agent
de la commune exergant le pouvoir com—
munal.

« L’AUTORITE

NE SE PARTAGE
PAS...

ELLE S’INCARNE»

F.MiCHELIN

"en aval" de celui-ci dont il ex&cute
le§ décisions. Le maire a un pouvoir
trés important par rapport au copseil
municipal.

Pouvoir d'autant plus important que 1§
conseil municipal passe son temps & de-
liberer sur une masse d'affaires ponct-

s'étommer de voir apparaitre de véri-
tables petits dictateurs qui concen-
trerfen leurs mains tous les leviers
de commande d'une villes

AUTORITE : Droit de commander, pou=
voir (reconnu ou non) d'imposer 1'o=
béissance.

Royer avec sa conception autoritaire
du pouvoir n'est que 1'illustration
parfaite et accomplie de ce fait,

Des conseillers municipaux dont on se
demande s'ils ne sont 1l que pour la
forme (eux—-mémes arrivent  en avoir
des doutes), des adjoints "aux ordres"
sont la contre partie (le faire~valoir)
d'un homme qui tire son orgueil 4!

&tre un "homme seul.

MEGALOMANIE : Comportement pathologi-
que caractérisé par le désir excessif
de gloire, de puissance (folie des
grandeurss.

Et sa mégalomanie du pouvoir, s'exer—
gant ainsi sans plus de contraintes,
ne va pas sans inquiéter ni irriter
quelques uns de ses propres conseil-
lers municipaux et jusqu'z une frac-—

AUTOCRATE ¢ Souverain dont
la puissance n'est soumise
3 aucun contr8le.

bruits de chiottes...

tion de la bourgeoisie tou-
rangelle, qui & travers le

GEM (Groupe d'Etudes Munici-
pales) ou la candidature Hé=

Comme agent de 1'état, il
est chargé de la publica-
tion et de l'exécution des
lois dans la commune mais
surtout de certaines fonc-
tions particuliéres, 1'état
civil ou 1l'aide sociale par
exemple. De plus, sous la
surveillance du préfet &
Tours, le maire a des pou-
voirs de police qui vont du
stationnement jusqu'a (ce

Ca renficle de plus en plus

dans 1'entourage de J.Royer.

Ca grogne, ¢a boude. Mais par
derridre. Aprés Carr&té qui li-
lbérait ses états d'dme suite

3 1'affaire Cellier, Chassagne
est d'une humeur de dogue. Bt
on lui préte 1l'intention de se
présenter aux prochaines muni-
cinales... 3 Villandry.

On murmure aussi beaucoup que
Jeannot a 1'intention de renou-|
veller la quasi totalité de sa
liste aux prochaines élections.
Quand on a bien usé un paillas-|

Ceci explique peut-8tre cela.
En attendant, le conseil ne s'
amuse pas. Et de mauvais es-
prits vont méme jusqu'a dire
que certains ne sont pas pres-
sés d'appliquer certaines décid
sions du conseil municipal et
oublier les promesses faites.
Nous au P'tit rouge, ¢a nous
attriste et on présente quand
méme nos meilleurs voeux &
Jeannot et & ses petits copaing
En leur souhaitant de rester
| tous unis et de partager tous
| ensemble la méme VESTE,

rault lors des dernidres 1lé-
gislatives, réclame sa place
au grand banquet démocrati-
que tourangeau. Royer "le
grand leader" ne rend de
comptes & personne, D'ail-
leurs n'a-t-il pas tout sim=
plement répondu & un metteur
en scéne parisien, protes-
tant contre le licenciement
d'A.Cellier par un télégram-
me rédigé ainsi : "PAS DE
COMPTES A VOUS RENDRE. J.
ROYER".

Royer = Tours et Tours =

qui prend toute son impor-
tance avec Royer 1'intégris-
te) la "tranquillité" et la "salubri-
té" des lieux et manifestations pu-
blicsa. .

Ainsi un =jeannot la terreur- peut in-
terdire l'affichage ou la sortie d'un
film en estimant qu'il peut &tre 1l'oc-
casion de troubles graves. Attention
les yeux!!!

"Executif” de la commune c'est lui qui
exerce le pouvoir local. IL gé’re les
biens de la ville; IL prépare son bud-
get; IL patronne le personnel communalj
IL dirige les travaux communaux et IL
ex8cute les décisions du conseil muni-
cipalg Plac€ "en amont" du conseil mu-
nicipal dont il pre'pare les dossiers
et 1'ordre du jour mais placé aussi

SONesesee

Royer, les termes de 1'équa-

uelles et ne fonctionne alors que com—
me une chambre d'enregistrement pour
ce qui est des deécisions en_gageant
1'avenir de la ville (budgets, docu~-
ments d'urbanismee..) clest-a-dire les
décisions vraiment politiques.

"Bouffé" par les problemes de feux-rou-
ges, limité intellectuellement (Royer
choisissant ses colistiers plus en fonc-
tion de leur souplesse d'échine qu'au=
tre chose) le conseil municipal voit
la véritable comnaissance des dossiers
lui échapper au profit du maire. Ef
qui a le savoir a le pouvoir, et reci-~
proquement.

Ainsi donc, l'organisation actuelle

du pouvoir municipal, il ne faut pas

tion sont simples, c'est la _
persormalisation totale du pou-
voir municipal, son appropriation
par un seul homme {au mieux par quel-
ques uns). "I1" pense pour vous; "I1"
décide pour vous tout ga au nom de sa
sacro-sainte AUTORITE,

Mais pourquoi s'étonner, nous avons
délégué notre pouvoir, notre capacité
d'initiative & un conseil municipal
qui 1'a lui-méme dé1égué ensuite & un
maire qui est Royer, c'est vrai, mais
Royer ou pas, & ce jeu-li nous sommes
toujours gros-jean comme devant !
Allez tourangeaux, encore un effort !!

Les_intertitres sont extraits
du Petit Robert.
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ECOLOGIE

«LA PASSIVITE EST DEJA UNE FORME

Le prix de 1'électricité a 6 aug-

menté de 15 % au 1 mars 1976. Cette
mesure doit permettre d'équilibrer
le budget EDF qui éprouve de graves
difficultds dans le financement de
son programme nucléaire et a accusé
un déficit de 500 millions de Francs
en 75. L'augmentation pénalise plus
les particuliers que les industriels.
Nous refusons de cautionner un pro-

Ces deux pages « Ecologic » sont
entierement réalisées par le groupe
écologique de Tours.

grame nucléaire avec lequel nous
somes fernement opposés.

C'est pourquoi,dds maintenant et &
1la prochdine facture, nous autorédui-
sons 15 % sur le montant de la quit-
tance, nous reverserons ce montant au
groupe écologique de Tours pour lui
permettre de constituer des dossiers
d'information sur le nucléaire et ses
alternatives (énergies douces), et
2'aider dans son action (projection
de filn, expositions etc...)s

Nous appelons tous ceux qui ne veu-
lent pas rester passifs face & la mu-
cléarisation de notre société, & nous
rejoindre le plus vite possible.

I1 est important pour 1'efficacité de
1'action que nous soyons nombreux et
groupds pour éviter une riposte éven-
tuelle de 1'EDF,

Groupe autordduc—
tion 15 % EDF,

Tout contact au Groupe dcologique
10 rue Jean Macé 37000 TOURS,

DE COMPLICITE

e

Le 13 JANVIER 1977 sera projets le

film "Voyage dans les centrales de

la terre" au C.N.P (studio rue des

ursulines) qui sera suivi d'un.débat

sur les dangers nucléaives.[d2o#3c].
VENEZ NOMBREUX !

SOUSCRIVEZ.....

Ca fait trois mois qu'on vous fait
des appels dans le P'tit rouge pour
que vous souscrives au film

ENERGIE NUCLEATRE = DANGER IMMEDIAT
qui constituera un outil indispensa-
ble & la lutte anti-nucléaire,
Alors montrez-vous, soyez pes timides.
Donnez ce que Wous pouvez, ce que
vous voulez, il nous manque encore
200F : 20 persommes & 10F.

D'autre part, les personnes qui don=
nent de l'argent, & partir de 10F
vous avez une place gratuite lors de
la projection & TOURS, du film.
Alors, glissez 1'argent dans une
enveloppe avec votre nom et adrésse
et envoyez-la au P'tit rouge ou au
groupe écologique au 10 rue Jean
Macé ou mieux, apportes-la le same-
i apres-midi au local, on fera un
brin de causette.

LA COOP GRENIER NATURE SE TRANSFORME

L'A.G extraordinaire tenue en novembre avait i se promoncer sur la réorganisation
de la Coop. De nombreux coopérateurs regrettaient de voir notre coop se cantonmer
dans "1'picerie" sans jamais pouvoir aborder les problémes découlant de 1'alimen—
tation saine, et, par ailleurs ils constataient que les structures ne permettaient
pes la rencontre, ni la commmication entre coopérateurs. De son c6té,le Conseil

d'Adninistration monopolisant la gestion et la direction de la coop n'encoursgeait

pas 2 1a participation active, et, au

traire amenait la majoritd des adhérents

con
h se décharger totalement sur les "dévouss" du CA.

L'A.G eut & choisir entre deux propo-
sitions, 1'une, émanant d'un Tesponsa-
Dble du CA,visait sans modifier les
structures & davantage répartir dane
des comnissions le travail actuelle=
ment réalisé par le CA. L'autre, pré-
sentée par un groupe de coopérateurs
dont plusieurs membres du CA envisa=
geait une transformation radicale des
principes de fonctionnements En regrou-
pant les coopérateurs en coop de base
ou groupe de quartier de 10 & 20 famil~
les, la nouvelle organisation permet-
trait la décentralisation la plus lar-
ge, une sensibilisation de tous, une
participation effective, un passage ro—
pide et aisé de 1'information, des sone
tacts réguliers. Cette proposition em—
pertail la décision de la majorité des
présents.

La transformation décidée permettra en
plus la prise de nouvelles adhésions,
ce que ne permettaient pas les struc-
tures anciennes. La décision de 1'A.G
fut donc fort bien accueillie par les
nombreux représentants des groupes en
gestation, attendant de pouvoir s'ins-
crire dans notre coop : Villainesles
Rochers, Amboise, Montbazor. ...
Actuellement un groupe de travail se
réunit régulidrement pour discuter et
approfondir la nouvelle organisation t
buts de la coop, organisation des grou=
pes de quartiers ou coop de base, mise
en place de commissions_(coordination,
comptabilité, commandes).

Plusieurs groupes de quartiers se sont
déja réunis afin de mettre les coopé=
rateurs en contact, d'échanger des iddes
de s'organiser pour les commandes et la

gestion, pour prévoir les déléguée aux
commissions etc, etc...

Cette mise en place des coops de base
doit s'effectuer le plug nt
possible afin de réduire au waximm le
temps de rdage de la nouvelle orga-
nisation. Tous les coopérateurs du
Grenier Nature doivent donc partici-
per activement & cette mise en place.
5i vous &tes intéressés par wne ali-
mentation saine, si vous pensez que
1'alimentation saine n'est qu'un as-
pect ou une partie d'wie attitude
plus globale , venez-vous informer
au P'tit rouge de Touraine 1o rue
Jean Macé le wendredi 7 janvier dn-
tre 18n30 et 21h. Ou alors si vous
demeurez en campagne ou en banlieue:
pour Montbazon, Veigné, Monts Mr
Niepceron 54 rue des Moulins 37250
Montbazon, Jouéles Tours, Ballan

t Francis 23 rue de'Pé-
navet ise, Montlouis Mr BruoKer
Les Guillomidres 37400. AMBaifs -
Deborde Charles Le Croule£svres37320
pour Bsvres, Athée, Cormery, Azay.
D'autres adresses n'ont pu &tre don=

nées & cause du manque de place.

DES CENTRALES PARTOUT !

Clest ce qui pourrait bien nous ar-
river si le gouvernement continue sa
folie nucléaire sous prétexte d'in-
dépendance énergétique. Quand il ne
peut pas implanter ses engins de
mort oh 1l veut (Bretagne, Alsace,
et d'autres coins de France o 1'
opposition est trds forte), eh ben
une seule solution : 1'extension
des centrales existantes.

Donc nous en Touraine, nous avons
3638 eu 1'extréme homneur d'accueil-
lir une des premidres centrales ato-
miques (Chinon I) qui ne fonctionne
plus actuellement et qui deviendrait
en 1978 un "musée nucléaire”, Elle
sera découpde pour que les visiteurs
amenés en bus électriques (c'est EDF
qui le dit), puissent péndtrer jus-
qu'au coeur du réacteur !

On a encore eu la chance d'en voir
arriver des nouvelles : Chinon II en
mars 65 de 210 mégawatts électriques
et Chinon IIT en avril 66 de 480 MW
toutes les deux de la filidre dite
graphite gaz. Plus proche de nous,
Chinon IV et V dont on a fait 1'en~
quéte d'utilité publique dernidré-
ment pour savoir si les tours de ré-
frigéiration dont elles seront

tées, seront bien utiles 2 la popu-
lation (sic). Ces deux nouvelles
tranches de 1000 MW chacune, de la
filidre américaine PWR,vont commen~
cer A se construire en 76 pour la
premidre et en 77 pour la seconde.
Pour les dates il y aura sfirement du
retard. Bt ce retard, ben malheureu-
sement, 1l est pas d 2 la contesta-
tion des gens du pays. Ils sont heu-
reux les habitants de Chinon. Ils
ont plein de beaux équipements col-
lectifs, Seulement le jour o y'aura
une fuite, un accident grave ou un
gros pétard, ils leur serviront pas
& grand chose les équipements collec—
tifs offerts par EDF. Ca les regarde?
Non, ¢a nous regarde tous car en cas
de rejet atmosphérique important et
avec un vent d'Ouest qui se proméne
1u par hasard, Tours s'en prend plein
les poumons !!

1969 : & Saint Laurent des Eaux, de l'uranium
entre en fusion dans un canal : arret de la
centrale pendant un an.

Toujours en 1969, des réacteurs s'arrétent
d Chinon 3 en France ; ainsi que le réacteur
de recherche de la RFA.

En 1973 : des déchets fuient de lusine de
Hanford (USA) ; pendant I jours 9500
litres de déchets liquides staient écoulés
chaque jour du réservoir d'acier et de béton |
ET ON NE DONNE QUE QUELQUES
EXEMPLES CAR ON NE SAIT PAS TOUT.

T APRES
LA ToHED

Bref ! venons en au fait.

La Loire ayant un dsbit d'eau trop
faible pour subvenir aux besoins en
eau des deux nouvelles tranches, EDF

CFDT de 1'énergie atomique).

Ce qui confirme que les centrales
nucléaires consomment plus d'éner—
gle qu'elles n'en produisent.

utilisera des tours de réfrigération
qui dissipent la chaleur en vapori-
sant de 1'eau. L'air entre par les
ouvertures situées sur le pourtour
de la base, 1'eau chaude venant de la
centrale tombe en pluie derridre ces
ouvertures et se refroidit en partie
par conduction mais surtout par éva-
poration. Ainsi échauffég 1'eau monte
d’ eli¢ -méme dans la tour et ressort

2 la partie supérieure tandis que 1'
eau est recueillie & la base et re=
tourne & la centrale (voir shéma).

A Avoine , les tours seront hautes
d'environ 30 mdtres et largesde 150m,
groupant en leurs centres des venti-
lateurs puissants qui permettent le
refroidissement de 1'eau. Ces venti-
lateurs provoquerant un bruit impor-
tant auprds des populations environ-
nantes.

De plus, on doit constement régéné-
rer 1'eau du circuit par wn apport
d'eau neuve d'environ 3m cubes/secon-
de }pcur 1000 MW) donc pour 2000 MW
6m3/seconde !

L'eau évaporée dans la tour se re-
condense en partie & la sortie for-
mant un panache nuageux. Le courant
d'air ascendant entraine hors de la
tour de la vapeur et des goutellettes
d'eau qui retomberont dans les envi-
rons immédiats de la tour. La vapeur
entrainera un micro-climat brumeux
néfaste pour les cultures et en
ticulier 1a vigne et les goutellettes
en hiver, favoriseront la formation
de verglas et de gel.

Les tours nécessitent wne dépense d'
énergie pour faire circuler 1l'eau en
circuit fermé. Exemple : pour une
centrale ayant une puissance électri~
que brute de 960 MW, il y a une perte
de 50 Ki d'énergie (source syndicat

Distribution_d’eau

Entretoises de
ruissellement

Les pertubations atmospheriques (mi-
cro-climat) qu'apporteront les tours
ne feront qu'aggraver la pollution
créée par les centrales en marche
(Chinon II et III).

Une Loire toute nucléaire nous at-
tend dans un proche avenir si nous

ne réagissons pas. Il existe déji

des centrales b Dampierre en Burly
(Loiret), St Laurent des eaux(Loir

et Cher) et Chinon (Indre et Loire)

et d'autres en projet & Belleville

sur Loire, Hontjean/Loire, le Pelle-
rin. Mais 1% la population Rocale s'
oppose  fermement & leur construction.
S'ils échouent dans leur lutte, '

est une centrale micldaire T0US LES

50 KM SUR LA LOIRE !!!

Le groupe ecologique tiendra wne réu-
nion PUBLIQUE au mois de janvier dans
1a région de Chinon avec exposition
et £iln pour informer la population
sur les dangers nucléaires.

ENTREE GRATUITE,
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Dans 1'éducation nationale, environ
20 % des enseignants sont des non—
titulaires. Il y a une vingtaine d'
années le phénoméne de 1l'auxiliariat
n'existait pratiquement pas. Apparais-
sant dans les anndes 60, il n'est pas
le propre de 1'éducation nationale
mais de toute la fonction publique :
hépitaux, PIT etc...

Ce développement n'est évidemment

pas indépendant de la politique gé-
nérale du capitalisme frangais qui
tend & créer un corps d'employés non
protégés (intérimaires, contrat ¥
durée déterminde) donc mobiles et
bon marché.

Le mattre-auxiliaire (MA) bouche=
trou du secondaire

1) Le MA est un enseignant non titu~
laire du second degré. N'ayant pas

de statut, il est nommé & "titre pré-
caire ", terme qui suffirait & défi-
nir & lui seul la condition auxiliai=-
re ! (précaire selon la définition
du Petit Larousse : qui n'a rien de
stable, d'assuré. Synonymes : incer-
tain, instable, provisoire)-

Ainsi le MA PEBT aussi &tre nommé &
temps partiel ou & temps complet pour
une année scolaire (ceci étant la du=-
rée maximale de "contrat"). Néammoins
% toute époque de 1l'année il PEUT fai-
re 1'objet d'une mesure de licencie-
ment sans préavis.

2) Autre caractéristique de la condi-
tion auxiliaire : la mobilité.

Le MA est mobile dans 1l'espace, il
circule beaucoup, souvent dans les
régions trds défavorisdes au niveau
social et scolaire.

Le MA est mobile dans les enseigne-
ments. Ses horaires sont constitués
de tous les petits bouts de matidres
en suspens (histoire - géo = fran=
cais - anglais - dessin - travail ma-
nuel..). Contraint & la polyvalence
il se voit de plus confier les clas—
ses dites "difficiles" sans prépara-
tion préalable.

Révocable & merci, bouche-trous, le
MA constitue par ailleurs une main
d'oeuvre sous-payde. Son avancement,
beaucoup plus lent que celui des ti-
tulaires, ne fait que renforcer 1'
indgalité déj3 trés importante du
salaire de départ.

POURQUOI
UN COMITE M.A. ?

Un comité d'auxiliaires s'est constitué pour plusieurs raisons :

- D'une part devant l'aggravation de leur situation. Dans 1l'académie ¢
* seulement 431 MA ont un poste complet
* 197 MA n'ont qu'un service partiel ou mi-temps (environ 1200F par mois)
* 139 MA sont en chdémage total pour certains entrecoupé de suppléances.

- D'autre part & cause des conditions sp@cifiques d'emploi et de travail qui
leur sont imposées.
I1 estime nécessaire de se regrouper en tant que tel et de faire l'analyse de
leur situation.
I1 constate que les actions syndicales mendes jusqu'ici n'ont pas abouti, en ce
qui concerne la question des auxiliaires.
I1 refuse le plan de résor ption de l'auxiliariat (54 titularisés en un an dans
1'académie. Que vont devenir les autres ?).
I1 revendique la titularisation immédiate pour tous les non-titulaires et déci-
de de définir des formes d'actions spécifiques.
Le comité auxiliaire regroupe pour 1l'instant des MA mais entend s'ouvrir &
TOUS les auxiliaires de 1'éducation nationale. C'est pourquoi il a aéja pris
contact avec le COCONEVES. La prochaine réunion aura lieu le mercredi 12 jan-

\vier 3 15h pricises & la salle des franchises (salle 108) faculté de Lettres. /

Dans 1'enseignement supérieur, situa-
tion identique pour les chargés de
cours,

Ils sont 3000 en France actuellement,
et ne bénéficient d'aucun statut.

Le chargé de cours n'a aucune sécuritd
d'emploi. I1 n'est méme pas assuré d'
8tre employé pour une annde universi-
taire compléte en cas de compression
de budgete

I1 n'a aucune indemnité de chémage,
certains ne bénéficiant méme pas de
1'allocation minimum.

I1 n'a droit & aucun congé payé.

I1 n'a pas de salaire mensuel et est
rétribué & 1'heure effective d'en-
seignement.

Menacds dans leur existence par la

circulaire du 20 février 76, regrou=
pés dans le CCCONEVES, ils revendi-
quent : = dans 1'immédiat, le main-
tien sur 1l'emploi

- globalement la titularisa-
tion de tous.

Comité Auxiliaire.
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TEMOIGNAGE

'école d’éducateurs

EDUCATION A BON

11 y a deux ans, j'étais & 1'école d'
éducateurs, quai Portillon et peut-&-
tre avez-vous entendu parler de nos
conditions de formation.

Les moniteurs-éducateurs ont deux ans
de formation et les éducateurs spécia-
lisés trois ans. Nous sommes pré-sélec-
tionnés puis sélectiornés et nous avons
la possibilité de devenir moniteur(ou
éducateur spécialisé si nous avons le
B.A.C. !)Hais en tant que professionnel
les responsabilités sont les mémes,
seule la paye est différente !

I1 y a deux ans, nous avions protesté
en faisant gréve, en allant & la DASS
(Département de 1'Action Sanitaire et
Sociale) pour porter une motion d'in-
formation mais aussi de protestation.
Depuis.... le silence ou presque. Pour-
tant nos conditions westent les mémes,
plut8t non ... elles Se soné aggravées.
I1 y a deux ans les quelques bourses
d'état accordées étaient de 850F puis
d¢900F par mois. Maintenant, avec la
répression gouvernementale et les res—
trictions budgétaires, elles sont de
6006F par an c'est-a-dire 500F par
mois}

Qui peut avoir les bourses ?

Les bourses sont accordées en fonction
des revenus des parents (sic!) et aux
moins de 25 ans (resic!).

Les différentes bourses :

- bourse de promotion sociale.

I1 faut avoir travaillé 3 ans dans 1'
enfance inadaptée et elle se monte &
90 % du salaire antérieur ou 110 % du
SMIC. Mais cett® bourse est limitée,
iln'en est délivré qu'vn peti€ nombre
par école. De plus, les personnes ma=
riées, les mdres célibataires et les
gargons qui ont effectué leur service
militaire sont prioritaires. Un(e)
é12ve qui a travaillé 5 ou 6 ans déja,
vu le nombre limité de ces bourses, se
retrouve avec la bourse d'état seule-
ment !

- bourse de convertion.

Pour les personnes qui ont travaillé
au minimum 3 ans dans une autre pro-
fession. Les conditions sont les mémes
que pour la bourse de promotion socia=-
le.

- possibilité de contrat de 5 ans
avec un établissement qui assure un
salaire (environ le SMIC) pendant la
formation. I1 faut travailler pour cet
établissement pendant les congés sco-
laires de 1'école ! Il y a tres peu
d'établissementsqui offredcette possi-
hilité.

Les moniteurs-éducateurs,par ra nport
aux éducateurs spécialisés,n'ont pas
de statut, méme pas le statut étudiant.
Nous (les moniteurs—éducateurs) n'avons
pas droit & la Sécurité Sociale et il
faut s'assurer®volontaire”en versant
une cotisation de 300F par trimestre

pour les moins de 22 ans et de 600F
par trimestre pour les plus de 22 ans.
Certains préférent ne pas s'assurer,
vu le peu de fric qu'on a.

Nous n'avons pas droit aux restaurants
universitaires, ni aux chambres univer-
sitaires et pour ceux qui n'ont pas la

chance de trouver une petite piaule
pas chére en ville (ce qui est rare)
ou de se faire héberger par un copain
ou de la famille, il ne reste que 1'
hébergement par 1'école :

~ 400F par mois tout compris ( bouf-
fe et piaule) mais obligation de man—
ger & la cantine

- obligation de rentrer & 10h tous
les soirs sauf une permission de mis
nuit ! Sommes-nous des adultes ou des
enfants ?

Dans notre classe,sur 35 éldves, 8
sont sans assurance, 11 saps revenus,
15 ayant une bourse d'éfudiant. L'é-
1&ve moyen a 22 ans, il a une bourse
d'état, il paie une assurance volon-
taire de 604F par trimestre et 200F
en début d'année de scolarité.
Calculons : 500F par mois de bourse
moins la sécu de 200F, un loyer d'en-
viron 230F, la scolarité de 22F il
reste ... 4TF pour se nourrir et les
frais divers !]

Avec ces trds faibles ressources, c'est
chacun pour soi, on "tape" le copain,
on travaille le week-end ... certains
ont de bons parents ! et quelques uns
s'inscrivent au chdmage pour la sécu
et 350F par mois:comme ga on peut
bouffer !

I1 faut donc se former en alliant le
sens du sacrifice, du devoir, de 1'o-
belssance, de la soumission et ainsi
4 notre tour nous soumettrons enfants,
adultes ... & marcher bien droit dans
notre socidté.

d
E dun cadzan)

MARCHE

Notre formation & 1'école est moitié
théorique moitié en stage pratique
avec des cas sociaux et handicapés.
Nos stages servent la plupart du temps
4 combler les carences de personnel
insuffisant, parfois & prendre un pos—
te budgétaire.

Pc.ukoﬁa.

,?mn,

Nous faisons 40h dont
30h dans 1l'établissement. Ces stages
ne sont pas payés ou bien quelquefois
on nous donne 1l'aumdne, des repas gra=-
tuits et un logement éventuel sur pla-

ce, ce n'est pas dr8le d'étre tou-
Jjours dans la méme ambiance.

Avant de rentrer en formation nous
avons travaillé 1 an,2 ou 3 et plus
soit dans 1'enfance inadaptée soit en
usine. Sommes-nous des lycéens ou des
adultes & qui on veut donner une véri-
table formation professionnelle et
donc un statut de travailleur en forma=-
tion. Nous sommes comme un ouvrier, dé-
Sirant se qualifier en ayant un salaire
de soit 90, 100 ou 110 % du SMIC.

Contre ces injustices absolument into-
lérables nous venons de créer une sec—
tion syndicale CFDT pour dans un pre-
mier temps revendiquer dans nos stages:

= le droit syndical et politique

~ des indempités d'alimentation

= des indemnités de transport
et le refus de combler des postes bud-
gétaires ou de remplacer du personnel
manquant et le refus de faire des heu-
res supplémentaires.
Notre revendication premi®re reste un
véritable statut de travailleur en
formation (droit syndical, le SMIG, mé-
me droit que les professionnels c'est-
a-dire droit aux congés maladies, ma-
ternité sans rattrapage de stage, ga-
rantie d'emploi en fin de formation.)

Popos recueillis par J.C.
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ETRE FEMME A LOCHES

Un comité de Femmes tente de se cons~
tituer & Loches.

I1 est contitué de femmes qui ressen—
tent la nécessité de se regrouper pour
chercher collectivememnt des solutions
aux problémes auxquels elles sont con=
frontées journellement :

- manque d'un centre local d'accueil
et d'information sur la contraception
et 1'avortement

- discrimination dans le travail et
difficulté de trouver un emploi pour
les jeunes filles, pour les femmes qui
ont élevé leurs enfants, pour celles
qui ont été licencides

~ difficulté de concilier les charges

familiales et la profession

- isolement des femmes au foyer

- insuffisance de loisirs pour en-
fants
Le comité de femmes envisage :

- la création d'une permanence des—
tinée & informer sur nos droits

- des débats sur le r8le de la femme
dans la famille, le travail; sur la se-
xualité, sur les enfants...

- des projections de films sur les
conditions de vie des femmes, sur les
luttes des femmes...

- la création d'une bibliothéque
femmes...

Naturellement ces projets n@ sont pas
exhaustifs et toute proposition sera la
bienvenue. Une premidre réunion s'est
tenue le vendredi 26 novembre devant
une trentaine de personnes. Aprds une
présentation des diverses méthodes con-
traceptives et de 1l'avoriement, une
discussion s'est engagée particuliére-
ment sur l'avortement. Certaines p
sormes ont regretté que des ferv
rait-il nombreuses, considérent 1'avor-
tement comme un moyen contraceptif. Le
comité a par contre réaffirmé son atta-
chement & la libertsd de l'avortement.
Si vous désircz rejoindre le comitsde
femmes de Loches, écrivez au journal
qui transmettra.

A PROPOS DE CULTURE

Nous r‘affirmons notre opposition to-

tale & la politique particulidrement

ritrograde de la municipalité en ma -
tiere culturelle dont le plus ri-
cent agissement a $td le licenciement
cu directeur du Centre Dramatique.lNous

reconnaissons les efforts et le tra-
vail accomplis par cette équipe pour
tourher un public populaire,mais no-
tre soutien aux comédiens ne consti-

tue pas une approbation de leurs con-
ceptions thiftrales ,qui ne pris ntent

pas une alternative au théftre de la

bourgeoisie.Il ne s'agit pas seulement
de changer des contenus,en fouant des

auteurs de gauche,pour susciter une
culture nouvellejencore faudrait-il,
entre autres choses,c
rapports au sein de lu troupe,ainsi
qu'entre les comédiens et le public.
D'autre part le lutte engagée par le
Comits de soutien nous semble avoir
4% un 4chec 3 plusieurs niveaux:
«la mebilisation n'a bouché qu'un
petit nombre de tourangeaux,en de -

hors des classes populaires (assez peu
de monde & la manifestation du 28 oc.)

«les tracts et 1@ journal Tours Vé-
rits n'dtaient 1i ibles que par les
initids de la culturv(utiliqation de
sigles,riférences a des noms d'au -
teurs ou de@ troupes inconnue$du grand
public) et ne posaient pas les vrais
problémes.

.pour beaucoup le Comitd de soutien

est apparu comme une machine %lecto-
rale entre les m-ins des partis du

réer de nouveaux

Programme Commun poor préparer les
municipales.

.le gala de soutien du 18 oct trop
long eb ennuyeux manquait de combati-
vité et dormzit une image convention-
nelle de la culture.

.4 travers la presse locale et le
Comité de soutien,le conflit avec
une municipalit$ particulidrement au-
toritaire &t réactionnaire est resté
corme un affrontement personnel entre
Royer et Cellier.Le probléme de la cul
ture & Tours n'a pas été posé,la seu-
le revendication dtant la réintigration
du responsable de Centre.

.que penser d'une occupation inter-
mitete e inexistante lors de 1'arri-
vée des forces de police?

.enfin le directeur du Centre n'a
pas 3té rdéintdgrs.

Nous savons qu'en matidre culturelle
ilest plus fa cile de eritiquer que de
faire des propositions concrdtesg ,la
gauche du Programme Commun et 1'extr®.
ne gauche 3tant peu loquace sur ce su~
jet.A Tours les viritables problémes
n 'ont pas 3t posé .C'est pourquoi la
""on*nlssmn culturelle" du PSU propose
de riflichir sur ce probléme,pour dd=
boucher,si possible sur une pratique
nouvelle,sur une culture véritablement
populaire.

Commission culturelle du

PsU.  BP 8 Joué les Tours

Ateliers pour
enfants au
Petit faucheux

L'appel que nous avons lancé dans le

P'tit rouge n°8 a porté ses fruits. En
effet, 1l'atelier pour enfants au Petit
Faucheux est reparti. Deux gargons et

une fille appremment aux enfants du

quartier & faire des marionnettes avec

un matériel rudimentaire (boutellles
vides, papier, colle et peinture).

Et croyez-moi, il y a une dizaine de
gosses chaque mercredi qui ne ratent

pas le rendez-vous de 14h30. Ces gos—
ses qui pour la plupart sont du quar=

tier (rue des cerisiers et alentours)

eh ben, ils se passent le mot. La der-
niére fois une jolie blonde avait ame=
né sa copine jolie brune qui entreprit
aussitdt la construction d'une marion-
nette. De telles initiatives d'atelier
sont & développer et & élargir au nive

w des "grands". On peut tirer un coup de

chapeau & Paul et sa femme pour celle=
1a. On en peparlera plus en détail car
c'est pas souvent qu'y se passe des
choses pareilles & Tours. On envisage
méme que les animateurs vous disent
pou.rquo:. ils passent leur mercredl
apres—mld_l bénévolement aupres des
enfants.
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Dans le dernier numéro,nous nous fai-
sions 1'écho de la naissance d'un fes-
tival du Cinéme & Tours.Naissance an-
noncée par Monsieur Royer lui-méme a-
vec le lyrisme qu'on lui comnait ,
mais en comité restreint.Sa conféren-
ce de presse n'accueillait que les
Jjournalistes de la Nouvelle République
et de 1'Espoir.Les représentants de la
Voix du Peuple (A.Cellier en 1'occa -
sion),de Libération,du Berry Républi-
uain...trouv%rent porte close.Mr le
maire s'était transporté ailleurs ,
craignant les questions c¥itiques.Or
donc,depuis lors toute information pas-
se par le canal de 1'Espoir.On n'est
Jamais si bien sévi que par soi-méme.
Mr L.Tardif,organisateur des Rencon-
tres nous a retraeé l'origine du fes—
tival et 1les buts qu'il lui ass igne.
Le succés des siances de la Cindmathd-
que au Beffroi,avait incité L.Tardif
et H.langlois & organiser une rétros-
pective du Cinéma frangais,dans le but
surtout de faire sortir de leurs boi-
tes un certain nombre de films muets
trop souvent inconmis.L'ampleu r fi -
nancidre du projet étant incompatible
avee le budget du Beffroi,Mr tardif
fit appel & la municipalité pour or-
ganiser cette manifestation.Entre temps
H.Langlois au cours d'un voyage aux
USA et au Canada découvrit des festi-
vals de films de fin d'$tudes,formu-,
le qui lui parubin®éressante quant a
la promotion de ces jeunes cinéastes
et qui le proposa & Royer en complé-
ment & la rétrospective.Mr Royer,qui
se déclare "fervent adepte du cinéma"
et qui digdre sans doute mal le d§ -
part du Festival du Court Métrage qu'
aucune manifestation n'a pu faire ou-
blier,a dli sauter sur l'occasion de
montrer avec éclat "1'éclectisme de
la municipalité dans le développement
des arts dans la cité" (slc)
C'est ainsi que d'un festival cinéma-
thdque sont nées les "Rencontres In -
ternationales du film de fin d'étude”

Mr Tardif nous assure que les films

en compétition devraient représenter
les courants du jeune cinéma et com-
porter un certain nombre de films po=
litiques,engagés,et axés sur les pro-
'blémes contemporains.Et qu'aucune pré-
sélection n 'interviendra,sauf si le
nombre de films encompetltlon 1'impo-
se.Auquel cas il souhaiterait que cet
te présélection soit le fait des & -
coles et organismes présentant les fi-
1ms.Souhaitons-lui de ne pas devoir
déchanter!

Nous ne mettons pas en cause les in -
tentions ni la bomne foi de Mrs Tar—
dif et Langlois.L'action menée au Bef-
froi par Mr Tardif depuis quelques an-
nées parle en sa faveur.Mais ords de
20 ans de "r3gne" de Mr Royer ponctué

FESTIVAL RETRO
POUR MAIRE MEGALO'2'

de diktats,de crises d'autorité,de ca-
prices nous laissentseeptiques sur tou
te manifestation organisée sous 1'égi
de et la pleine autorité d'un tel hom-
me.Entre autre rarement Comité d'orga-
nisation d'un Festival n'aura été aus-
si "homogene".

COMMISSION DU FESTIVAL

Président d'honneur:Mr Royer,maire de
Tours. i

Président:H.Langlois,secrétaire adjoint
de la Cindmath®que Frangaise

Vice-Président:Dubreuil,adjoint au mai-
re,délégud aux activitds culturelles|

Vice-Président:L.Tardif,animateur du
Foyer municipal du Beffroi

Secrétaire:G.Renard “"professeur" de ciné-
maa l'LU.T

Secrétaire adjoint:A.Irlandes,responsa-
ble culturel de la ville de Tours

Trésorier:P.Dubiau, professeur de photo-
cindma & 1'Bcole Municipale des
Beaux Arts de Tours.

Trésorier adjoint:S.Courson,dr du Seix
vice des activités culturelles de
la ville de Tours.

Publicité et Information:A.J.Laferridre

CINEMA

Et puis répstons-le ,la formule d'un
festival,bloqué sur 10 jours est-elle
le meilleur exemple de 1l'animation 4'
une ville?Royer décide la suppression
du Festival d'Art Dramatique,sous pré-
texte de dépenses excessives.Pourtant
une chose est sfire.Ce Festival va nous
couter trds cher.Mr Royer souhaitait
donner & Son festival le cachet des
"grandes salles" de Tours (Majestic)
I1 semble qu'il soit tombé sur un os.
Bt que malgre son intervention per -
somnelle auprds de J.C.Edeline (Dr 1e
l'actuel S.F.P. une deg 5 sociétés de
TV)Mr Compagnon,proprletaire de ces
sailes ne soit pas prét & les lui cé-
der.S'il s'y décide ,il les fera pay-
er.A défaut,le Rex et 1'0lympia sont
d'ores et déjd retenu s.A prix fort.
Et parions que restaurateurs et ho-
teliers se frottent les mains.Sans dou-
te seront-ils les seuls gagnants de 1!
affaire.

Au fait,combien d'Universités ou d'i-
coles frangaises du cinéma accepteront
de cautionner une telle manifestation

animateur du foyer municipal du

Sanitas.

Relations avec la presse:P.Martinet,
journaliste & 1'Espoir.

organiséesous la haute autorité d'un
homme qui s'est toujours montré un
brillant défenseur de la culture}

Libération : Rares sont’

au studio:moi pierre riviére. ..

A 1'occasion de son dernier film René ALLIO s'entretenait
avec wn journaliste de LIBERATION

parle de politique ou parce
qu'on a inventé une fable
qui renvoie a une probléma-
tique politique et cherche a
démontrer quelque chose.
Je crois que la politique se
trouve d'abord dans la ma-
nigre dont on produit, dont
on introduit dans la i
‘un fait, un objet artistique.
Etant donné donc ce qu'é-
tait la parole de Pierre Ri-
viére, on a tout de suite
r la

A force d'alluvionner
dans la région de hameaux
en maisons de jeunes, mai-

pour la région sa chose. Et
puis quand on a commencé
4 tourner, cela n'a plus 6té

1l est capital aussi que
tu aies restitué toute la
force du manuscrit de
Pierre Rividre, et non
surajouts.

Il'y aurait 25 films 2 faire
avec cette histoire.  Par
exemple, d'un point de vue
de femme, on pourrait pren-

un de

des roles A des gens. Il y
avait foule. Par ailleurs, je
n‘ai jamais fait un secret des

films non
mires dans lesquels des
non professionnels tien-
nent les rdles principaux.
Quel sens donnes-tu au
fait que ce soit-des pay-
sans de la région de Flers
quf jouent dans « Moi,
Pierre Rividre ? ».

J'ai touné Les Camisards
en 1970, avec |’ambition
dcngager un travail sur le
non-parisianisme mais- jai
trouvé naturel de partir dans
les Cévennes avec toute ma
troupe d'acteurs parisiens.
Ce n’est qu'aprés que je me
suis rendu compte qu’é-
taient absents du fim les
viais paysans avec leur
langue. Pour Pierre Riviére,
je sentais clairement que la
,politique n’est pas Yorcé-
!ment " clairement inscrite
'dans un film parce qu'on y

d'aller chercher des paysans
pour jouer des paysans. La
parole de Pierre Rivigre est
tellement liée & un statut
social, & une maniére d'étre
dans |'espace, 4 une relation
aux obijets, A une présence
au monde propre 3 des
hommes et des femmes qui
vivent sur et de la terre.
Certes, je les ai aidés, j'ai
fait de'ta mise en sceéne, j'ai
demandé certaines réac-
tions & certains moments
mais mes demandes n’ont
jamais fonctionné que dans
la mesure ou ils les repre-
naient.en charge.

On a l'impression que
tout s’est passé naturel-
lement, qu'ils sont deve-
nus des acteurs sans
trouver cela -tellement
extraordinaire.

de rush. On en
avait le soir dans la ssmum
et surtout,

dre pour onn-
ripal la mere. Mais ce qu'il y
avait & dire était 13, posé et

par Rividre et par Foucauh
et son équipe. Au Fond, je
n’ai fuit que ' occuper dss

semaine, le dimanche soir !
la MJC de Flers. Ce soir 13,
la salle était toujours pleine,
une moyenne d’une canm-
ne de personnes. Ceux qui
avaient ‘toumé venaient
avec leurs  parents, leurs
voisins, leurs amis. Ce pu-
blic s’est trés rapidement
constitué en’public connais-
seur. De méme que les ac-
teurs ont d’autant plus rapi-
dement assimilé le peu de
technicité requise qu'ils
sont gens d’une culture liée
au travail manuel, 3 la rela-
tion des choses dans I'espa-
ce, et [assimilation des
probiémes de place, de
cadre, de relation  la camé-
ra a été treés facile

ma subjectivité. Pcur rnoc le
noyau du film, c’est la rela-
tion qu'a le discours de
Pierre Riviére avec les au-
tres discours. Je confronte
la parole de Riviére a celle
des autres et cela fonction-
he dans une interrogation. I
répond d'une’ manigre qui
satisfait et 1out & coup des
temoignages ou d'autres
informan.: ~ remettent tout
cela en cause. Le discours
de Rivigre déborde tout le
temps. Je trouve que cela
renvoie assez bien a la
démarche artistique, celle-ci
devrait fonctionner ainsi,
déborder 1oujours quelque
?an le décryptage qu'on en
ait

Libération 25.10.76
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JEANNGT JARDINIER

Bonne (?) nouvelle.Le projet
de réhabilitation de 1l'ile
Simon seeait provisoirement
suspendu.Il n'y a pas de voies
d'accds pour les buldozers!
Car Jeannot n'envisageait riem
de moins que de raser 1l'ile,
d'y faire construire des ter—
rains de sport(‘) et sans dou-
te d'y planter quelques ché-
nes. (C'est son vice,le pau -
vre homme,Les peupliers et les
saules ce n'est sans doute
pas assez noble.Et puis a=t-
on jamais vu St Louis rendre
la justice sous un peuplier
ou Louis XI accrocher sespen—
dus aux branches des saules!
A propos de chénes,il en a
fait planter dans le square
H. de Balzac.Malgré 1'opposi-
tion du responsable des espa-
ces verts.Des chénes de 10 ans
Elevés en pépinidre.Bien sfir
ils ont crevé.Ils 1l'ont fait
exprés.Pour embéter Jeannot.
Si le brave homme adore cons-
truire et apposer sa griffe
il n'aime gudre ce qui exis-
te déja.A St Symphorien,exis-
tait un golf 18 trous.Le ter-
rain a été acquis par la mu-
nicipalité de Tours.Enfin

un golf & la portée de tous
Que nenni.Le golf c'est boum

N

Hikey e

geois.Et ¢a doit le rester.
Alors on en fait un parc?
Oui,mais pour 1'instant il
dst clos.Et gardés par des
chiens!(si on en croit les
panneaux qui le parsément)

Y aurait pas assez d'arbres.
On attend qu'ils poussent.
Ca met combien & pousser

un chéne?

Et le jardin Botanique?Moi
f'aime pas beaucoup.Les béd-
tes en cage,¢a me rend tris-
te.E t je trouve ga con.
Mais & part ¢a y a de quoi
se ballader.Il paraftrait
que Jeannot lui a coup? les
vivres.D'ailleurs ne se trou~

ve-t-il pas sur le tracé de
la future auteroute urbai-

[ ne?

Et puis,on commence & pd]"le!‘
d'un parc zoolovlque prns de
la Charpraie. Ca c'est du
social,du culturel et du pé
dagogique.Apprendre la na -
ture & nos enfants!

Tant pis si les gamins qui
vont le mercredi & pied ou
en vélo aux Botaniques au -
ront beaucoup de mal & en
faire -autant & la Charpraie.
Ont qu'a aller & la cure d'
air.C'est pas fait pour les
chiens les Petits Turonnes!
Et puis ¢a fera un circuit
tout trouvé pour les prome-
nades dominicales.Le parc
zoologique de la Charpraie,
le bois des Hites et le fh-
tur cimetiére!

PTT.C'ESTPAS LEPIED

Pour qu'un chanteur soit
repr:une il ne suffit plus
seulement d'etre est-alle-
mand et oontestatalrg. Sti1
reste nec essaire d'etre
contestataire on peut Btre
aussi postier et tourangeau.

Ainsi J,F GROUSSIN aprés
qu'un article lui ait dte
consacre par la "nounou"
s'est vu infligd 8 jours de
mise & pied par le directeur
du tri-Ptt de Tours-Gare.

Une legon & tirer de cette
histoire est que MONSIEUR-
LE-DIRECTEUR=DU~CENTRE-DE~
TRI-DE~TOURS-GARE n'est ja-
mais qu'un triste con, un
bien triste con.

7 militants syndicaux du
tn—Pt‘b—Gare ont ete sanc-
tlo{mes par ce tristement
célebre directeur, citd plus
haut.

Comme quoi certains s'obs-
tinent & vouloir mettre de
1'ambiance dana les centres
de tri.

fégime. Ubéral awancé

CHOMEUSES

Dans son dernier bulletin
le Comité de chémeurs CFDT
de Tours dénonce la situa-
tion particulidrement diffi
cile des femmesau chémage.
"Dans une famille,par exem
ple,lorsque 1l'homme est ché
meur,les allocations de
frais de garde continuent &
8tre versées.Par contre lor-
squ'il s'agit de la femme
qui est privée d’emploi,
elle est du méme coup pri-
vée d e ces fameuses allo-
cations de frais de garde
et du droit aux creches poux
ses enfants..."

Vous nous croirez si vous
voulez,et méme si vous ne
voulez pas,mais une solution
existe,d3s aujourd'hui, juste
en face de 1'ANPE.Au Champ
Girault il y a une halte
garderie,quasi déserte,avec
seulement quelques mdmes.
Voila qui pourrait résoudre
pour nombre de ch8meuses la
difficulté supplémentaire
que constitue un gamin pour
chercher du boulot.Faites
circuler 1'info.

Bref c'est nous brives
tourangeaux, amoureux de 1'
ordre, qui allons payer a=
vec nos T7 millions d'impdts
le nouvel h8tel de police
qui.se situera au carrefour
de Verdun. Mais comme cdest
loin d'8tre suffisant(il fa=
ut 14 millions répartis sur
3 ans) la SEMAVIT va prendre
a"sa"charge le supplément en
empruntant auprés d' “orga-
nismes spéciaux réservés i
cet effet" (Kesaco ?). Gra-
ce & nos sous, la ville, va
@tre propri8taire d'un des
comnissariats les plus "IN
(vastes S0US=8018es0)s Mieux
encore le loyer consenti par
Royer ne pourra méme pas cow
vrir, et de loin, les annui-
tés des emprunts. Bref notre
jeannot ne sait rien refuser
4 nos amis les bStes.

VERDICT

Les 7 ]d.'uertalres _‘)uges -3
Tours viennent d'Stre fixes
sur leur sort: Michel GUILON
Michel ROTTIER et Christian
ROTSSELLE ont pris 3 ans fer—
mes dont 16 mois avec sursis;
Dominique FABAS 2 ans fermes
dont 1 avec sursis. Tous les
autres ont vu leur temps de
préventive couvrir les pei-
nes. De pius il y a 30 mil-
lions a cracher,

Berivez aux détenus: 20
rue Henri MARTIN. TOURS

BOITE A PANDORES

Vous connaissez tous 1'H8-
tel de police rue Gambettas
Eh bien sachez-le nos pando-
res tourangeaux sont & 1'é-
troit, ils en sont & se mar-
cher sur les pieds. Mais gr-

4ce & M'sieur Royer voild

qui va s'arrangere. A la séan-
ce du Conseil Mumicipal du
15 novembre Royer a fait son
cadeau & Poniag un tout beau
et tout nouveau commissariat
pour bientét. Bah oui puis=
que Ponia n'arrive plus &
payer "décement" ses flies,
il peut encore moins leur
payer une nouvelle metcha;

PROCES DE CHOC

On aurait aimé vous donner un
compte rendu plus important
mais par suite d'une erreur
technique,nous n'avons pas
enregistré le procds.On s'en

mord les doigts,car ¢a valait
le coup.Bref,1'avocat de 1'
attaque a fait une longue
plaidoirie chiante tout en
essayant de justifier la
plainte de sa cliente.(uant &
4 1'avocate CFDT,ce fut moins
long et trda bon.Elle arriva
elle aussi,c'est leur métier,
4 dsmontrer le vide de la
plainte,son aberration( plain<
te ddposée 2 mois aprés la
sortie du tract) et l'utili-
sation de la surveillante
par la direction de 1'h8pl -
tal pour attaquer la CFDT.

Le tribunal rendra son juge-
ment le 12 janvier.On sty re-
trouve pour la dernidre fois.
En ce qui concerne 1'hOpital.

SCHMID

Comme vous 1'avez lu das
le demier p'tit royge ce
n'était pas les intérimaires
qui manqualent dans la bofte.
Celd a bien change' avec le
licenciement en 3 charrettes
des quelques 150 in/téﬁ.mai—
res, sans aucun preéavis na-
turellement.
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Le Levain : (pour 2 kg de pain)
Faire fondre 3 cuilltres & café de
"gaf-levure" (se trouve en magasin de
diététique & environ 3F la bolte =
vous pouvez également utiliser de la
levure de boulanger ou bien encore
préparez-vous-méme votre levain) dans
un demi verre d'eau tidde, laisser re-
poser un quart d'heure afin que les
granulés se mélangent bien, ensuite
remuer pour bien mélanger.

Pour 100 g de pain complet:

Vit. A 33_vit. Bl 600 .vit. B2 330
vit. C O Calcium 72.Phosphate 335

fer 3,4 Protéines 10

(Vit et é1éments minéraux mg/100g
Protéines g/100g)

Le pain complet apporte plus de phos=
phates et d'azote que le pain blanc.
Seul le pain complet constitue un ali=-
ment parfaitement 3quilibré pouvant
suffire avec des fruite frais ou secs
a4 l'entretien du corps hmmain.

Prenez 6 cuilldres & soupe de farine
compléte et mélangez avec la levure
fondue jusqu'a consistance de pAte.
Couvrez votre terrime d'un torchon et
laissez reposer au moins 4 heures &
température douce (autour de 20°- si
il fait moins chaud chez vous, il fau-
dra plus de temps au levain pour gon-
‘flerg. Ce levain se gonfle petit & pe-
tit de bulles d'air, il doit doubler
de volume, ne l'utilisez jamais avant
qu'il n'ait gonflé.

Fabrication du pain

Donc des que le levain que vous avez
fabriqué gonfle, il est utilisable pour
la fabrication du pain. I1 vous faut
d'abord rassembler autour de vous le
nécessaire : un grand verre d'eau froi-
de, du sel marin, du miel pas trop fort
au gofit, de la farine et un pichet d'
eau froide - puis vos ustenciles sur—
tout un cuillére en bois et une grande
gamedle ou terrine. Dans le verre d'eau
faire fondre 3 cuillerdes & café de sel
marin, laisser fondre. Pendant ce temps
mettre les 2 kg de farine dans la terri-
ne et faire un puits. A part mélanger
le levain, 1'eau salée et 2 cuillerées
4 soupe de miel et verser ce mélange
dans la farine. Bien mélanger jusqu'a
ce que la phte se décolle des doigts

et de la terrine tout en restant trés
souple. La souplesse de la phte et sa
bonne aération dépendent aussi de 1'é-
tape qui va suivre, c'est-a-dire le
pétrissage. C'est 13 qu'il vous faudra
toute votre énergie, le pdtrissage doit

durer un minimum de 10 m. La péte sera
malaxée dans tous les mens, frappée sur
la table, déchiquetée, vous la triture-

rez avec le bout des doigts et profitez-

en pour vous en domner & coeur joie,
une seule chose qu'il ne faut pas faire
c'est écraser la pite ou bien avoir des
mouvements qui en femyit sortir 1l'air.
Mettre cette pAte dans un moule qui a
été abondamment saupoudré de farine,
sur le dessus faire des petites fentes
avec un couteau.

Couvrir d'un torchon, laisser dans un
endroit tidde pendant au moins 3h, la
4te doublera de volume.

facultatif = pour ceux qui veulent un

pain beau, bien levé, pour les courageux

on peut repétrir la pAte une deuxiéeme

fois pendant 5 & 10 mn avec un peu de fa-

rine)
Quand votre pain e3t bien levé, allumez

votre four 10 mn & 1'avance et enfournez

b four trés chaud, 9 au thermostat, et
laissez 30 & 40 mn selon la grosseur du
paine Une fois cuit le sortir du four

et le demouler immédiatement. Le laisser

refroidir sur une grille (sinon 1'humi~
dité ramollit le pain).

Pour le conserver (pou_r qu'il ne séche

pas) envelopper dans un torchon et gar—
der dans un endroit sec.

N.B, La fabrication du levain et sa
conservation feront l'objet d'un ar-
ticle dans le prochain numéro.

ARTICHAUTS FRITS

Six artichauts tendre:
uile d'olive . ...

Prenez des artichauts moyens et trds
tendres, parez-les en enlevant les pre
midres feuilles, les queues, et l'extrémité
des autres feuilles. Coupez-les en quatre
quartiers, lavez-les, séchez-les, et les

dans une pate & frire ef ensuite

Egouttez-les devant le feu, dressez-les en
buisson'sur une serviette pliée, surmontée
de persil frit, et saupoudrez de sel.

11 faut avoir chez Soi
=== une Bonne Petite Pharmacie

Bain aromatique.

Feullles de sauge, de thym, de serpolet,
da’hysope, de romarin, “d'absinthe, de
menthe, 44 500 grammes,

Infuser dans six litres d'eau,

verser dans
le bain.

EmploYé avec succds contre les rhuma-
tismes, la diarrhée chronique, le rachi-
tisme, la faiblesse générale.

Baume de Geneviéve.

Huile d'olive 240 gr.

ébenthit 80 »
Cire jaune. 40 »
Santal rouge ulvj.\‘ 10 »
Camphre nateee]. 30 »

Chauffer doucement jusqu'a I'ébullition,
en remuant sans cesse, puis verser dans
le vase ou le baume doit étre conservé.

Précieux dans les meurtrissures, les
contusions douloureuses, les douleurs
provenant d'un coup.

Bouillon pectoral

Faire bouillir 3 petit feu un mou de
veau, un cceur de chou r
blanc de poireau, navet, demi-botte de
cresson, cerfeuil. Laisser réduire dun
tiers et passer.

C'est bien du chou rouge qu'il taut em-
ployer. Il contient une proportion beau-
coup plus forte de soutre et de phosphate
de chaux que les autres especes de choux.

A prendre par tasses, dans la journée,
coupé de lait chaud ou froid.
malades qui, n'ayant pas d’appétit, re-
{usent toute’ nourriture, on peut Dbattre

ji 5

C es maladies de
langueur et la consomption, ce bouilion,
dont I'usage n'a zumu s été abandonné,
mérite d’étre remis & la mode. *
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ARTICHAUD

iy A

Lanticband

L'artichaud (cardon cultiv4) se trous
ve dans les champs et les jardins.
Sa feuille, large,dentée et amdre a
beaucoup d'utilité.Sa. principale ac-
tion est de régindrer les cellules
hépatiques et d'influer sur le fonce
tionnement de 1l'intestin.

I1 est particuli®rement recommandé
(fruit et feuille) dans le cas d'
intoxication,de jaunisses et d'hépa-
tites

UTILISATION:

Faire une tisane de feuilles broyées
Attention elle est trés amdre,ajou —
ter d u tilleul ou de la menthe et
du miel ou du sucre roux.

30 g de feuilles par litre.
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